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Annotatsiya: Ushbu maqola pereferﬁ(;lutq ap

1) nafas bo‘limi; 2) ovoz bo‘limi; 3) . iborafﬁg—i,’ kasalli
soxta bug’ma,o’tkir tumov, buruhdagi petipl : 1k kasa 188 r(\)loéiyasg
klinik belgilari, davolash™va_Ralalar nutgini rrjvojlanishdagi iajniyéti,/nutq
chigishdagi kamchiliklarni kasallikka bog’ligligi/hagida fikr yuritiladi
Kalit so’zlar: nafas bo’limi/; OVE artikulyatsion bo’lim, soxta
bo’g’ma.o’tkir tumov, polip, mein{lalik, Progn;ajiya, trogeniya, ochiq prikus yonlama
ochiq prikus 1

Abstract: This article is about three parts of the peripheral speech apparatus:

1)respiratory department; 2) voice department; 3) the composition of the articulatory
department, diseases: false goiter, acute flu, polyps in the nose, the etiology, clinical
signs, treatment and importance of children's speech development, the dependence
of speech defects on the disease.

Key words: respiratory department; sound department; articulating section, false
joint

AnHoTanusa: B 3Toil ctathe pedb MOMAET O Tpex dacTax MepudepuiaecKoro
pedeBoro ammapara: 1) AbIXaTelbHBIA OTAEN; 2) TrOJOCOBOW OTAeN; 3) cocTaB
aApTUKYJSILUOHHOTO OT/eNa, 3a00J€BaHus: JIOKHBIA 300, OCTPBINA IPUII, HOJUIIBI B

HOCY, O9THOJIOTUA, KIIMHUKA, JICHCHHUC W 3HAYCHHUC PCUCBOI'O PA3BUTHUSA IIeTeﬁ,

3aBHCUMOCTH J1e(heKTOB peuu OT 3a00JIeBaHNUS.

KiarwueBble cJjioBa: pecripaTopHOE OTHAENIEHHE; 3BYKOBOM OTHEN; CYCTaBHOM

OTJEJI, JOKHBIM CyCTaB

Inson nutq organlari markaziy va periferik tizimlari patologiyasi
Nutq sistemasi kasalliklarining etiologiyasi:

- Onaning xomiladorlik davridagi infeksion kasalliklar (gizamiq, sitomegaliya,
toksoplazmoz, gripp va h.k).
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- Onaning yur,
toksikozlari, homita v on/a qo( ninin 1mmu
davrldajlsmonrﬂ ru ij

- Ona qornidagi paytdé/ t\F ]

suyuqligi va qobig’ida turli "o’zgarishlarni
ularning normal rivojlanishini izdan chlqaradl

Periferik nutq apparatining patologiyast:
falaji—ko’pincha bunday holat-bojal I, zatilady A gla
umuman, mutlaqo ko tarllm@dl 0 1K;s‘n\1an kot iladi. Ayyim hb da’ yum shoq
1ay1fi yarmi ko‘ ilib, 1kk1nch1

mshoq tanglay 0’z faoliyatini

yarmi  qimirlamaydi. Hammz}
bajarmaydi, ya’ni og’iz bo’s/hli mi iZ \halqum qismini burun halqumdan
ajratmaydi yoki gisman ajratadi. Natijada mangalik yuzaga keladi, yutish buziladi—
yutilgan suyuqglik burundan chigadi.

Yumshoq tanglayni falajlanishini aniglash oson, buning uchun bolaga «a»... degan
tovushni chiqarishni so’rab, yumshoq tanglayni harakati kuzatilsa, quyidagilarni
ko’rish mumkin: ikki tomonlama yumshoq tanglayni falajida yumshoq tanglay osilib
turaveradi yoki bir yoni ko’tarilishi mumkin (bir tomonlama falajlanishda). Bir
tomonlama falajlanishida tilcha sog’ tomonga tortiladi.

Davolash. Difteriya tufayli falaj hech ganday davosiz o’tib ketadi. Tiklanishni
medikamentsiz davo, elektr bilan davolash tezlashtiradi. Falaj turg’un bo’lsa —
muntazam logopedik mashgqlar o’tkaziladi.

Tildagi nuqgsonlar kam uchraydigan til anomaliyalariga tilning butunlay
bo’Imasligi—aglosiyani misol qilish mumkin. Bu esa tovushlar talaffuzining
buzilishiga olib keladi. Til juda kichkina bo’lishi mumkin (mikroglosiya), yoki
haddan tashqari katta bo’lishi mumkin (makroglosiya)—til og’izga sig’may, tishlarni
orasidan o’tib tashqgariga chigadi.

Nugsonlardan ko’p uchraydigani—tilni yugani kalta bo’lishi natijada tilni harakati
erkin bo’lmaydi, cheklanib goladi, natijada nutq buzilib, bola duduglanib gapiradi.
Yuganini kesish bu nugsonni bartaraf etadi

Burmalar osti laringiti (soxta bo’g’ma).

Bu o’tkir kataral laringitni bir turi bo’lib, tovush burmalar osti bo’shlig’ida hosil
bo’ladi. Odatda 2 yoshdan 5 yoshgacha bo’lgan bolalarda uchraydi.
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Bu bolalar xi or
bo’shlig’i kletclratkas mg e 6vakh 1ga bo
burun yoki x1q;ﬂ£ illig~ i 7 yal ig’la
bo’g’ma larlngospa

uchraydi. //

\
sohta bo’g’m daJl to

s;dan yarim ke hacla; ug\;ta hurujl
V<t/ 3 4fas-olish \

Belgllarl

soatgacha davom etadi. Shundan eyin bo ar-g-g’araq terlaydi, nafas olishi

normallashadi, bola uyquga ketub talabTsog l'om uyg’onadi.

Ammo kasallik huruji bir necha kundan yGlZT 1-2-xaftadan keyin yana gaytalashi
mumbkin. Nafas olishning buzilishi va yo’tal doimiy bo’lishi mumkin.

O’tkir tumov—burun bo’shlig’ini shilliq pardasining o’tkir yallig’lanishi. Bu ham
bolalarda,ham kattalarda ko’p uchraydigan kasallikdir. O’tkir tumovni sababi—
organizmning mabhalliy va umumiy qarshilik kuchini pasayib ketishi va burun
bo’shlig’idagi patogen mikroblar faolligini oshishidir. Asosan bu umumiy
sovqotish, oyoqdan sovuq o’tib organizmning himoya—reflektor mexanizmlarini
buzadi. O’tkir tumov boshlanayotganda burun va halqum quriydi, achishadi,
burundan nafas olish qiyinlashadi, ko’z yoshlanadi, bosh og’riydi, aksa urish
bezovta qiladi. Behollik, et uvishishi, ba’zan ko’z sohasida, peshona sohasida og’riq
paydo bo’ladi. Tana harorati ko’tariladi. Burun bo’shlig’ining shilliq pardasi
yallig’lanishi natijasida qalin tortadi, bu esa burundan nafas olishni qisman yoki
butunlay berkitib qo’yishi mumkin. Hid sezish, ta’m bilish ham pasayadi, bemor
manqalanib gapiradi. Birinchi kunlardan boshlab ko’p miqdorda tiniq suyuqlik
gjraladi. Kasallikni 4-5chi kunlarida ajralayotgan suyuqlik avvaliga qo’ng’ir,
so’ngra sariq rangda bo’ladi. Bir necha kun o’tgach burundan ajralayotgan suyuqlik
miqdori kundan—kun kamayib, shillig pardadagi shishlar gaytadi, burundan nafas
olish va hid sezish tiklanadi, 8-14 kundan keyin kasallik tuzaladi. Yosh bolalarda
Yevstaxiy naychasi qisqa vakeng bo’lganligi sababli, o’tkir yallig’lanish halqumdan
o’rta qulogqga o’tishi mumkin va qulogning yallig’lanishiga olib kelishi mumkin.

Davolash. Organizmni sovuq va issigga, namlik va quriglikka chidamini oshirish
zarur. Bolalar havo ganday bo’lishidan qat’iy nazar, havoda o’ynashlari, yurishlari
kerak. Kiyimi juda issig ham, juda yupin ham bo’lmasligi kerak. Havoda
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rangi kul rang yoky§a 1sh qlzﬂ rang ,M silli .rbo’iadl ho,qhgl
mayda va ko’p miqdor otabk/yokl bittal katta-bo’ Slb burun yo 11n1ng

i i i shlkml— afa/s/o ishni keskin r VIshda
q|y|nlashuw Burun berkllgl tufayll bemor mandalani pirz_a_dj» —tez shmg/ﬁb \

buzilishiga aytiladi, bunday pafol
bo’shlig’ining ishtiroki buzilishi |
ajratiladi:

1. Ochig.
2. Berk.

Ochiq manqalikda tovushlarni talaffuz qilayotganda havo faqat og’izdan emas, balki
burundan ham o’tadi.

Berk mangaligda—havo fagat og’izdan o’tadi. Burunni ikkala katagini atreziyasida
yoki boshga turlarida patologiyani—burun yo’llarini berkilishiga olib keladigan—
burun rezonansini gisman yoki butunlay izdan chigaradi va berk mangalikka olib
keladi. Ovozni bir qator obertonlari yo’qoladi, ovoz past bo’ladi. Burun ishtirokida
talaffuz qilinadigan tovushlar buziladi: «m» va «n» o’rniga «b» va «d» (malika—
balika; nyanya—dyadya). Kar—sogovlarda ham berk manqalik kuzatiladi, chunki ular
tovushlarni eshitish orqali to’g’rilay ololmaydilar.

Davolash. Operasiya usuli bilan; keyin logoped shug’illanadi. Funksional
mangqalikda (kar soqovlikda) logopedik ishlar yordamida to’g’irlanadi. Tovushlarni
talaffuz etishda burun bo’shlig’i ishtirok etmaydigan—normada yumshoq tanglay
halqumni orqa devoriga yopishib,halqumni og’iz qismini burun qismidan ajratadi,
talaffuz qilishda hosil bo’lgan havo og’iz tomon o’tadi va nutq normal tembrga ega
bo’ladi. Agar havoning ko’proq qismi burunga o’tib ketsa, manqalik yuzaga keladi,
shunday holat qattiq tanglayni yorig’ida, yumshoq tanglay kalta bo’lib qolganda,
yumshoq tanglayni parezi va falajlanishida kuzatiladi. Ochiq mangalik funksional
ham bo’lishi mumkin, masalan, kattalashib ketgan yumshoq tanglay pardalari
orasidagi murtaklar xirurgik yo’l bilan olib tashlanadi. Manqalik yo’qoladi. Ochiq
va yopiq mangalik kar—sogovlarda kuzatiladi.
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